
国語 社会算数 理科

==========　小　　　　　学　　　　　校　==========

2026 年度　東京都　小学校・中学校　教科書一覧表

国語 地理数学 理科
==============　中　　　　　　　　　　　学　　　　　　　　　　　校　==============

歴史 公民英語===============　採　　　　択　　　　地　　　　区　===============英語

最終更新：2025.10月

千代田区東書 東書 東書 東書光村
(開隆堂)

光村 東書 帝国 東書 東書光村 光村

中央区東書 大日本 東書 東書三省堂光村 教出 帝国 東書 帝国開隆堂 光村

港区東書 大日本 東書 啓林館東書光村 東書 帝国 東書 東書東書 光村

新宿区東書 大日本 東書 東書東書光村 教出 帝国 帝国 帝国
(東書)

教出 光村

文京区東書 東書 東書 東書光村教出 教出 帝国 帝国 教出東書 光村

台東区東書 大日本 東書 東書三省堂光村 東書 帝国 東書 東書光村 光村

墨田区東書 大日本 日文 啓林館東書光村 教出 帝国 東書 教出三省堂 光村

江東区東書 東書 東書 東書三省堂光村 東書 帝国 教出 東書三省堂 光村

品川区学図 学図 東書 啓林館東書
(光村)

光村 東書 帝国 日文 東書
(教出)

東書 光村

目黒区学図 大日本 啓林館 東書教出
(東書)

光村 教出 帝国 東書 帝国
(帝国)

東書 光村

大田区東書 東書 東書 東書三省堂光村 東書 帝国 東書 東書三省堂 光村

世田谷区東書 大日本 啓林館 東書三省堂
(東書)

光村 教出 帝国 東書 東書光村 光村

渋谷区学図 啓林館 東書 東書東書光村 東書 帝国 教出 教出
(東書)

東書 光村

中野区東書 東書 教出 東書開隆堂光村 東書 教出 教出 教出東書 光村
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杉並区教出 大日本 東書 啓林館光村
(東書)

光村 東書 帝国 帝国 帝国東書 光村

豊島区東書 大日本 東書 東書東書
(光村)

光村 教出 帝国 帝国 東書光村 光村

北区東書 東書 東書 啓林館東書光村 東書 帝国 東書 教出東書 光村

荒川区東書 大日本 東書 啓林館三省堂光村 教出 帝国 東書 東書三省堂 光村

板橋区大日本 東書 東書 東書東書東書 教出 教出 教出 日文東書 三省堂

練馬区東書 東書 東書 東書光村光村 教出 帝国 東書 東書
(教出)

光村 光村

足立区東書 東書 東書 東書光村
(東書)

光村 日文 帝国 東書 日文
(日文)

光村 光村

葛飾区東書 大日本 啓林館 啓林館東書光村 教出 教出 教出 東書東書 光村

江戸川区教出 大日本 東書 東書開隆堂光村 東書 帝国 教出 教出開隆堂 光村

八王子市啓林館 啓林館 啓林館 啓林館三省堂教出 教出 帝国 帝国 教出三省堂 教出

立川市東書 教出 東書 東書東書東書 教出 帝国 帝国 帝国
(東書)

光村 光村

武蔵野市東書 大日本 東書 東書光村
(三省堂)

光村 東書 帝国 東書 東書光村 光村

三鷹市東書 大日本 東書 東書光村光村 東書 教出 東書 東書光村 光村

青梅市学図 大日本 数研 東書光村
(東書)

東書 東書 帝国 帝国 東書
(教出)

光村 光村
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府中市東書 東書 東書 東書光村光村 日文 帝国 東書 帝国教出 光村

昭島市東書 大日本 東書 啓林館東書
(三省堂)

光村 東書 帝国 東書 東書三省堂 光村

調布市東書 大日本 東書 東書三省堂光村 日文 東書 帝国 東書
(東書)

東書 光村

町田市学図 教出 東書 教出三省堂
(光村)

光村 東書 帝国 帝国 教出三省堂 光村

小金井市東書 教出 数研 学図三省堂光村 東書 帝国 東書 東書
(帝国)

東書 光村

小平市東書 東書 東書 東書東書
(三省堂)

光村 教出 帝国 帝国 帝国教出 光村

日野市東書 大日本 教出 東書光村光村 教出 帝国 帝国 帝国東書 光村

東村山市東書 東書 東書 東書光村
(三省堂)

光村 日文 帝国 帝国 東書光村 光村

国分寺市東書 大日本 東書 東書光村
(三省堂)

光村 教出 帝国 帝国 帝国
(東書)

開隆堂 光村

国立市東書 教出 東書 啓林館光村光村 教出 東書 東書 教出教出 光村

西東京市東書 東書 東書 東書東書光村 東書 帝国 教出 帝国東書 光村

福生市東書 東書 東書 東書光村
(東書)

光村 教出 帝国 教出 教出
(東書)

教出 光村

狛江市学図 東書 数研 東書三省堂
(光村)

光村 日文 帝国 東書 教出三省堂 光村

東大和市教出 教出 東書 啓林館三省堂光村 教出 帝国 日文 教出光村 光村
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清瀬市東書 東書 東書 東書東書光村 東書 帝国 東書 東書教出 光村

東久留米市学図 大日本 学図 大日本三省堂光村 東書 東書 東書 教出光村 光村

武蔵村山市東書 大日本 東書 東書光村
(東書)

光村 東書 帝国 帝国 帝国東書 光村

多摩市東書 大日本 東書 啓林館光村光村 東書 東書 東書 東書光村 光村

稲城市東書 学図 東書 大日本三省堂光村 東書 帝国 帝国 帝国
(日文)

三省堂 教出

羽村市東書 東書 数研 大日本光村光村 東書 教出 帝国 日文光村 光村

あきる野市東書 大日本 東書 東書三省堂
(啓林館)

光村 東書 東書 東書 東書三省堂 光村

西多摩郡東書 大日本 東書 啓林館開隆堂光村 東書 帝国 帝国 帝国東書 光村

新島村東書 東書 日文 東書東書
(三省堂)

光村 東書 帝国 東書 東書三省堂 光村

神津島村東書 東書 日文 東書東書
(三省堂)

光村 東書 帝国 東書 東書三省堂 光村

大島町東書 東書 日文 東書東書
(三省堂)

光村 東書 帝国 東書 東書三省堂 光村

利島村東書 東書 日文 東書東書
(三省堂)

光村 東書 帝国 東書 東書三省堂 光村

御蔵島教出 東書 東書 大日本三省堂光村 東書 帝国 東書 東書光村 三省堂

三宅島教出 東書 東書 大日本三省堂光村 東書 帝国 東書 東書光村 三省堂
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青ヶ島東書 東書 東書 東書光村
(三省堂)

光村 東書 帝国 東書 東書開隆堂 光村

八丈島東書 東書 東書 東書光村
(三省堂)

光村 東書 帝国 東書 東書開隆堂 光村

小笠原東書 東書 東書 東書光村光村 東書 帝国 東書 東書光村 光村

【千代田区】 東書 東書光村
(開隆堂)区立　九段中等教育学校

帝国 東書 東書光村

【文京区】 学図 啓林館東書

都立　小石川中等教育学校

東書 山川 教出光村

【台東区】 学図 啓林館東書

都立　白鷗高校附属中学校

帝国 山川 教出光村

【墨田区】 学図 啓林館東書

都立　両国高等学校附属中学校

帝国 山川 教出光村

【目黒区】 学図 啓林館東書

都立　桜修館中等教育学校

帝国 山川 教出光村

【中野区】 学図 啓林館東書

都立　富士高等学校附属中学校

帝国 山川 教出光村

【練馬区】 学図 啓林館東書

都立　大泉高等学校附属中学校

帝国 山川 教出光村

【八王子市】 学図 啓林館東書

都立　南多摩中等教育学校

帝国 山川 教出光村

【立川市】啓林館 大日本

都立　立川国際中等教育学校附属小学校

東書 東書東書

【立川市】 学図 啓林館東書

都立　立川国際中等教育学校

帝国 山川 教出光村

【武蔵野市】 学図 啓林館東書

都立　武蔵高等学校附属中学校

帝国 山川 教出光村
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【三鷹市】 学図 啓林館東書

都立　三鷹中等教育学校

東書 山川 教出光村
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【文京区】学図 学図

国立　筑波大学附属小学校

光村 東書東書

【文京区】 啓林館 啓林館三省堂
(教出)国立　筑波大学附属中学校

日文 帝国 帝国東書

【文京区】東書 大日本

国立　東京学芸大学附属竹早小学校

光村 日文東書

【文京区】 教出 教出東書

国立　東京学芸大学附属竹早中学校

教出 帝国 東書三省堂

【文京区】東書 学図

国立　お茶の水女子大学附属小学校

光村 東書啓林館

【文京区】 学図 東書三省堂

国立　お茶の水女子大学附属中学校

帝国 帝国 東書
(東書)

光村

【世田谷区】 学図 東書三省堂

国立　筑波大学附属駒場中学校

教出 学び舎 日文教出

【世田谷区】東書 教出

国立　東京学芸大学附属世田谷小学校

教出 教出三省堂

【世田谷区】 教出 東書三省堂

国立　東京学芸大学附属世田谷中学校

東書 帝国 教出光村

【中野区】 東書 大日本東書

国立　東京大学教育学部附属中等教育学校

教出 山川 教出光村

【練馬区】　啓林館 教出

国立　東京学芸大学附属大泉小学校

光村 東書三省堂

【練馬区】　 教出 東書東書

国立　東京学芸大学附属国際中等教育学校

帝国 学び舎 教出教出

【小金井市】東書 大日本

国立　東京学芸大学附属小金井小学校

光村 教出東書

【小金井市】 東書 啓林館三省堂

国立　東京学芸大学附属小金井中学校

帝国 東書 教出教出
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国語 地理数学 理科
==============　中　　　　　　　　　　　学　　　　　　　　　　　校　==============

歴史 公民英語===============　採　　　　択　　　　地　　　　区　===============英語

最終更新：2025.10月

【千代田区】東書 啓林館

私立　暁星小学校

光村 教出東書

【千代田区】 数研 学図啓林館
(三省堂)私立　暁星中学校

教出 日文 東書光村

【千代田区】 数研 学図三省堂

私立　和洋九段女子中学校

帝国 教出 東書光村

【千代田区】学図 学図

私立　雙葉小学校

東書 東書三省堂

【千代田区】 東書 啓林館東書

私立　雙葉中学校

教出 東書 日文東書

【千代田区】 数研 啓林館三省堂

私立　女子学院中学校

帝国 東書 日文東書

【千代田区】 東書 学図三省堂

私立　神田女学園中学校

東書 東書 東書東書

【千代田区】 数研 啓林館開隆堂

私立　麹町学園女子中学校

帝国 東書 日文三省堂

【千代田区】 数研 啓林館三省堂

私立　共立女子中学校

帝国 東書 帝国東書

【千代田区】 啓林館 啓林館三省堂

私立　三輪田学園中学校

帝国 帝国 日文三省堂

【千代田区】学図 学図

私立　白百合学園小学校

東書 教出啓林館

【千代田区】 数研 啓林館東書
(三省堂)私立　白百合学園中学校

帝国 山川 東書光村

【千代田区】 数研 教出三省堂

私立　大妻中学校

東書 東書 帝国
(山川)

三省堂

【千代田区】 数研 啓林館三省堂

私立　東京家政学院中学校

帝国 帝国 東書教出
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国語 社会算数 理科

==========　小　　　　　学　　　　　校　==========

2026 年度　東京都　小学校・中学校　教科書一覧表

国語 地理数学 理科
==============　中　　　　　　　　　　　学　　　　　　　　　　　校　==============

歴史 公民英語===============　採　　　　択　　　　地　　　　区　===============英語

最終更新：2025.10月

【千代田区】 東書 啓林館啓林館
(教出)私立　千代田国際中学校

帝国 東書 教出
(帝国)

教出

【中央区】 数研 東書三省堂

私立　開智日本橋学園中学校

東書 東書 東書光村

【港区】 啓林館 大日本東書

私立　麻布中学校

東書 学び舎 東書教出

【港区】 啓林館 学図三省堂

私立　普連土学園中学校

帝国 帝国 日文三省堂

【渋谷区】学図 教出

私立　慶應義塾幼稚舎

教出 教出啓林館

【港区】 学図 啓林館東書

私立　慶應義塾中等部

東書 東書 東書教出

【港区】 数研 啓林館東書

私立　広尾学園中学校

帝国 東書 東書教出

【港区】 数研 啓林館三省堂

私立　山脇学園中学校

帝国 東書 帝国
(日文)

光村

【港区】 数研 東書東書

私立　頌栄女子学院中学校

帝国 日文 教出三省堂

【港区】東書 啓林館

私立　聖心女子学院初等科

光村 東書啓林館

【港区】 啓林館 学図三省堂

私立　聖心女子学院中等科

東書 東書 教出東書

【港区】 数研 教出三省堂

私立　芝中学校

帝国 教出 教出教出

【港区】 数研 啓林館東書

私立　芝国際中学校

帝国 山川 東書
(東書)

教出

【港区】東書 啓林館

私立　東洋英和女学院小学部

光村 教出三省堂
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国語 社会算数 理科

==========　小　　　　　学　　　　　校　==========

2026 年度　東京都　小学校・中学校　教科書一覧表

国語 地理数学 理科
==============　中　　　　　　　　　　　学　　　　　　　　　　　校　==============

歴史 公民英語===============　採　　　　択　　　　地　　　　区　===============英語

最終更新：2025.10月

【港区】 数研 学図東書

私立　東洋英和女学院中学部

帝国 山川 教出
(帝国)

東書

【港区】 数研 啓林館三省堂

私立　高輪中学校

帝国 帝国 東書
(教出)

教出

【港区】 数研 東書東書

私立　東海大学付属高輪台高等学校中等部

帝国 帝国 帝国東書

【新宿区】　　　 学図 教出三省堂
(教出)私立　学習院女子中等科　

帝国 山川 教出教出

【新宿区】 啓林館 学図教出

私立　海城中学校

東書 学び舎 教出教出

【新宿区】 東書 学図東書

私立　目白研心中学校

帝国 東書 東書光村

【新宿区】 東書 啓林館東書
(啓林館)私立　成城中学校

帝国 帝国 教出教出

【新宿区】 数研 東書開隆堂

私立　成女学園中学校

帝国 帝国 帝国光村

【新宿区】 学図 学図三省堂

私立　早稲田中学校

帝国 東書 東書光村

【文京区】学図 教出

私立　日本女子大学附属豊明小学校

光村 教出三省堂

【文京区】 数研 啓林館啓林館

私立　跡見学園中学校

教出 日文 日文光村

【文京区】 東書 東書三省堂

私立　文京学院大学女子中学校

帝国 教出 東書光村

【文京区】 東書 啓林館三省堂

私立　獨協中学校

東書 東書 教出光村

【文京区】 東書 教出啓林館
(三省堂)私立　郁文館中学校

帝国 東書 東書東書
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国語 社会算数 理科

==========　小　　　　　学　　　　　校　==========

2026 年度　東京都　小学校・中学校　教科書一覧表

国語 地理数学 理科
==============　中　　　　　　　　　　　学　　　　　　　　　　　校　==============

歴史 公民英語===============　採　　　　択　　　　地　　　　区　===============英語

最終更新：2025.10月

【文京区】 数研 東書東書

私立　東洋大学京北中学校

帝国 帝国 帝国光村

【文京区】 数研 東書三省堂

私立　京華中学校

帝国 帝国 東書
(東書)

光村

【文京区】 数研 啓林館光村

私立　京華女子中学校

帝国 帝国 帝国光村

【文京区】 数研 啓林館東書

私立　日本大学豊山中学校

帝国 帝国 帝国光村

【文京区】 啓林館 東書東書

私立　貞静学園中学校

帝国 東書 東書光村

【文京区】 数研 東書光村

私立　東邦音楽大学附属東邦中学校

帝国 東書 東書教出

【文京区】 学図 学図東書

私立　桜蔭中学校

帝国 山川 東書光村

【文京区】 数研 啓林館東書

私立　駒込中学校

帝国 帝国 帝国教出

【文京区】 数研 啓林館東書
(開隆堂)私立　小石川淑徳学園中学校

帝国 山川 帝国
(帝国)

光村

【文京区】 数研 啓林館東書

私立　広尾学園小石川中学校

帝国 東書 東書教出

【台東区】 啓林館 学図三省堂

私立　上野学園中学校

帝国 東書 東書
(山川)

三省堂

【墨田区】 啓林館 東書三省堂

私立　日本大学第一中学校

帝国 東書 東書三省堂

【墨田区】 数研 啓林館三省堂

私立　安田学園中学校

帝国 帝国 帝国光村

【江東区】 数研 大日本東書

私立　中村中学校

帝国 東書 東書東書
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国語 社会算数 理科

==========　小　　　　　学　　　　　校　==========

2026 年度　東京都　小学校・中学校　教科書一覧表

国語 地理数学 理科
==============　中　　　　　　　　　　　学　　　　　　　　　　　校　==============

歴史 公民英語===============　採　　　　択　　　　地　　　　区　===============英語

最終更新：2025.10月

【江東区】 数研 啓林館三省堂

私立　かえつ有明中学校

教出 東書 教出教出

【江東区】 数研 教出三省堂

私立　芝浦工業大学附属中学校

帝国 帝国 帝国三省堂

【品川区】 啓林館 啓林館啓林館

私立　攻玉社中学校

帝国 帝国 教出東書

【品川区】 数研 啓林館三省堂

私立　香蘭女学校中等科

帝国 山川 教出
(教出)

東書

【品川区】　　啓林館 啓林館

私立　品川翔英小学校

光村 東書啓林館

【品川区】　　 東書 東書三省堂

私立　品川翔英中学校

帝国 帝国 東書
(日文)

光村

【大田区】東書 啓林館

私立　文教大学付属小学校

光村 東書教出

【品川区】 東書 啓林館東書

私立　文教大学付属中学校

帝国 帝国 帝国光村

【品川区】 啓林館 東書三省堂

私立　品川女子学院中等部

帝国 山川 東書教出

【品川区】 東書 東書教出

私立　青稜中学校

帝国 学び舎 教出教出

【目黒区】 東書 啓林館啓林館

私立　目黒日本大学中学校

帝国 自由社 自由社
(帝国)

光村

【目黒区】学図 学図

私立　トキワ松学園小学校

教出 日文光村

【目黒区】 数研 教出光村

私立　トキワ松学園中学校

帝国 東書 東書三省堂

【目黒区】 啓林館 学図三省堂

私立　日本工業大学駒場中学校

帝国 山川 東書光村
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国語 社会算数 理科

==========　小　　　　　学　　　　　校　==========

2026 年度　東京都　小学校・中学校　教科書一覧表

国語 地理数学 理科
==============　中　　　　　　　　　　　学　　　　　　　　　　　校　==============

歴史 公民英語===============　採　　　　択　　　　地　　　　区　===============英語

最終更新：2025.10月

【目黒区】 数研 啓林館光村

私立　八雲学園中学校

帝国 東書 東書光村

【目黒区】 啓林館 啓林館三省堂

私立　多摩大学目黒中学校

帝国 東書 東書
(山川)

教出

【目黒区】 東書 東書三省堂

私立　目黒学院中学校

東書 東書 東書教出

【大田区】学図 啓林館

私立　清明学園初等学校

光村 教出三省堂

【大田区】 学図 啓林館三省堂

私立　清明学園中等校

帝国 帝国 帝国東書

【大田区】 数研 学図啓林館
(三省堂)私立　立正大学付属立正中学校

帝国 教出 東書東書

【世田谷区】 数研 教出三省堂

私立　田園調布学園中等部

帝国 学び舎 教出光村

【世田谷区】学図 教出

私立　田園調布雙葉小学校

光村 東書三省堂

【世田谷区】 数研 啓林館三省堂

私立　田園調布雙葉中学校

帝国 教出 帝国三省堂

【世田谷区】 数研 啓林館三省堂

私立　佼成学園女子中学校

教出 教出 教出光村

【世田谷区】 数研 東書三省堂

私立　恵泉女学園中学校

帝国 日文 日文東書

【世田谷区】 啓林館 啓林館三省堂

私立　国士舘中学校

帝国 帝国 東書東書

【世田谷区】　　東書 啓林館

私立　国本小学校

光村 東書啓林館

【世田谷区】　　 東書 教出開隆堂
(三省堂)私立　国本女子中学校

東書 東書 東書光村
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国語 社会算数 理科

==========　小　　　　　学　　　　　校　==========

2026 年度　東京都　小学校・中学校　教科書一覧表

国語 地理数学 理科
==============　中　　　　　　　　　　　学　　　　　　　　　　　校　==============

歴史 公民英語===============　採　　　　択　　　　地　　　　区　===============英語

最終更新：2025.10月

【世田谷区】 数研 啓林館三省堂

私立　鷗友学園女子中学校

帝国 帝国 帝国光村

【世田谷区】東書 大日本

私立　成城学園初等学校

光村 教出三省堂

【世田谷区】 数研 啓林館三省堂
(教出)私立　成城学園中学校

教出 東書 教出
(山川)

教出

【世田谷区】学図 学図

私立　東京都市大学付属小学校

光村 教出三省堂

【世田谷区】 啓林館 啓林館東書

私立　東京都市大学付属中学校

帝国 帝国 帝国教出

【世田谷区】 数研 啓林館三省堂

私立　東京都市大学等々力中学校

帝国 山川 東書
(自由社)

教出

【世田谷区】 啓林館 東書三省堂

私立　世田谷学園中学校

教出 山川 東書三省堂

【世田谷区】学図 東書

私立　昭和女子大学附属昭和小学校

光村 日文光村

【世田谷区】 数研 学図三省堂

私立　昭和女子大学附属昭和中学校

日文 東書 帝国光村

【世田谷区】 数研 啓林館三省堂

私立　玉川聖学院中等部

帝国 日文 日文教出

【目黒区】学図 東書

私立　サレジアン国際学園目黒星美小学校

光村 教出啓林館

【世田谷区】 数研 東書三省堂

私立　サレジアン国際学園世田谷中学校

東書 東書 東書三省堂

【世田谷区】東書 啓林館

私立　聖ドミニコ学園小学校

光村 東書三省堂

【世田谷区】 東書 啓林館東書

私立　聖ドミニコ学園中学校

帝国 帝国 帝国
(山川)

東書
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国語 社会算数 理科

==========　小　　　　　学　　　　　校　==========

2026 年度　東京都　小学校・中学校　教科書一覧表

国語 地理数学 理科
==============　中　　　　　　　　　　　学　　　　　　　　　　　校　==============

歴史 公民英語===============　採　　　　択　　　　地　　　　区　===============英語

最終更新：2025.10月

【世田谷区】 東書 啓林館三省堂

私立　駒場東邦中学校

帝国 山川 東書
(帝国)

光村

【世田谷区】 東書 啓林館三省堂
(東書)私立　日本学園中学校

帝国 帝国 帝国
(東書)

光村

【世田谷区】東書 大日本

私立　東京農業大学稲花小学校

光村 東書光村

【世田谷区】 数研 啓林館三省堂

私立　東京農業大学第一高等学校中等部

帝国 山川 東書東書

【世田谷区】 啓林館 学図開隆堂

私立　三田国際学園中学校

帝国 山川 東書教出

【渋谷区】学図 啓林館

私立　青山学院初等部

光村 日文光村

【渋谷区】 啓林館 啓林館光村

私立　青山学院中等部

帝国 東書 東書東書

【渋谷区】 数研 啓林館三省堂

私立　実践女子学園中学校

帝国 東書 日文光村

【渋谷区】大日本 学図

私立　東京女学館小学校

東書 東書光村

【渋谷区】 数研 啓林館三省堂

私立　東京女学館中学校

帝国 帝国 日文三省堂

【渋谷区】 啓林館 啓林館東書

私立　富士見丘中学校

東書 東書 東書教出

【渋谷区】 東書 啓林館東書

私立　渋谷教育学園渋谷中学校

帝国 山川 帝国光村

【中野区】 数研 東書三省堂

私立　明治大学付属中野中学校

帝国 帝国 帝国教出

【中野区】学図 東書

私立　新渡戸文化小学校

光村 東書東書

15 / 24【東京都】 ページ下段()内は旧採択 ※中学英語で25年度に採択変更があった場合、中3のみ旧採択の新版教科書を使用します。
※中学社会は教育課程の別なく、中1で地理と歴史が共に供給されます。
　 そのため中3は、24年度に供与された旧版教科書を継続使用します。
※中学数学・理科の「大日本」は、2021年度版の継続発行となります。
※出版社の協力により作成・編集しています。市町村合併等による採択変更には対応していない場合もあります。ご了承ください。（2025年12月現在）



国語 社会算数 理科

==========　小　　　　　学　　　　　校　==========

2026 年度　東京都　小学校・中学校　教科書一覧表

国語 地理数学 理科
==============　中　　　　　　　　　　　学　　　　　　　　　　　校　==============

歴史 公民英語===============　採　　　　択　　　　地　　　　区　===============英語

最終更新：2025.10月

【中野区】 数研 啓林館開隆堂
(三省堂)私立　新渡戸文化中学校

日文 日文 日文光村

【中野区】 数研 啓林館東書

私立　大妻中野中学校

帝国 帝国 東書光村

【中野区】 数研 東書三省堂

私立　実践学園中学校

東書 東書 東書三省堂

【中野区】　　学図 啓林館

私立　宝仙学園小学校

光村 日文光村

【中野区】　　 数研 大日本啓林館

私立　宝仙学園中学校

帝国 帝国 東書三省堂

【杉並区】 数研 啓林館教出

私立　女子美術大学付属中学校

帝国 帝国 東書光村

【杉並区】 数研 東書三省堂

私立　佼成学園中学校

帝国 帝国 帝国教出

【杉並区】学図 啓林館

私立　光塩女子学院初等科

教出 東書啓林館

【杉並区】 東書 東書三省堂
(東書)私立　光塩女子学院中等科

帝国 東書 東書光村

【杉並区】 啓林館 啓林館三省堂

私立　國学院大學久我山中学校

帝国 帝国 東書
(東書)

光村

【杉並区】学図 学図

私立　立教女学院小学校

教出 教出教出

【杉並区】 数研 啓林館三省堂

私立　立教女学院中学校

帝国 東書 日文三省堂

【杉並区】 東書 東書開隆堂
(光村)私立　日本大学第二中学校

帝国 東書 帝国光村

【杉並区】 啓林館 東書三省堂

私立　東京立正中学校

帝国 教出 日文光村
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国語 社会算数 理科

==========　小　　　　　学　　　　　校　==========

2026 年度　東京都　小学校・中学校　教科書一覧表

国語 地理数学 理科
==============　中　　　　　　　　　　　学　　　　　　　　　　　校　==============

歴史 公民英語===============　採　　　　択　　　　地　　　　区　===============英語

最終更新：2025.10月

【杉並区】 数研 東書東書

私立　文化学園大学杉並中学校

帝国 東書 東書東書

【新宿区】　　　教出 啓林館

私立　学習院初等科

光村 教出教出

【豊島区】 啓林館 東書東書

私立　学習院中等科

帝国 山川 帝国教出

【豊島区】学図 啓林館

私立　川村小学校

光村 教出開隆堂

【豊島区】 数研 東書教出

私立　川村中学校

帝国 東書 東書東書

【豊島区】 東書 啓林館光村

私立　本郷中学校

帝国 帝国 東書
(学び舎)

教出

【豊島区】 啓林館 啓林館東書

私立　十文字中学校

帝国 東書 東書光村

【豊島区】学図 啓林館

私立　立教小学校

東書 教出啓林館

【豊島区】 日文 啓林館三省堂

私立　立教池袋中学校

帝国 帝国 帝国三省堂

【豊島区】 啓林館 啓林館三省堂

私立　巣鴨中学校

帝国 育鵬社 日文教出

【豊島区】 数研 啓林館三省堂

私立　豊島岡女子学園中学校

帝国 山川 帝国東書

【豊島区】 数研 東書啓林館
(三省堂)私立　城西大学附属城西中学校

帝国 帝国 帝国三省堂

【豊島区】 数研 東書啓林館

私立　淑徳巣鴨中学校

帝国 帝国 帝国教出

【北区】 学図 啓林館東書

私立　女子聖学院中学校

帝国 学び舎 日文東書
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国語 社会算数 理科

==========　小　　　　　学　　　　　校　==========

2026 年度　東京都　小学校・中学校　教科書一覧表

国語 地理数学 理科
==============　中　　　　　　　　　　　学　　　　　　　　　　　校　==============

歴史 公民英語===============　採　　　　択　　　　地　　　　区　===============英語

最終更新：2025.10月

【北区】学図 大日本

私立　聖学院小学校

光村 教出教出

【北区】 数研 啓林館三省堂

私立　聖学院中学校

帝国 東書 東書光村

【北区】 数研 啓林館三省堂

私立　武蔵野中学校

帝国 帝国 帝国教出

【北区】学図 大日本

私立　星美学園小学校

東書 東書三省堂

【北区】 数研 東書三省堂

私立　サレジアン国際学園中学校

東書 東書 東書光村

【北区】 東書 東書三省堂

私立　瀧野川女子学園中学校

東書 自由社 自由社三省堂

【北区】 数研 啓林館啓林館
(三省堂)私立　東京成徳大学中学校

帝国 帝国 帝国東書

【北区】 東書 東書三省堂

私立　桜丘中学校

帝国 東書 東書三省堂

【北区】 数研 啓林館光村
(東書)私立　駿台学園中学校

帝国 山川 東書光村

【北区】 啓林館 東書三省堂

私立　順天中学校

帝国 東書 東書東書

【北区】 数研 啓林館三省堂

私立　成立学園中学校

帝国 東書 東書東書

【荒川区】 東書 学図啓林館
(東書)私立　開成中学校

教出 山川 教出教出

【荒川区】 数研 啓林館光村

私立　北豊島中学校

帝国 東書 東書光村

【板橋区】 数研 啓林館東書

私立　城北中学校

東書 山川 東書
(東書)

三省堂
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国語 社会算数 理科

==========　小　　　　　学　　　　　校　==========

2026 年度　東京都　小学校・中学校　教科書一覧表

国語 地理数学 理科
==============　中　　　　　　　　　　　学　　　　　　　　　　　校　==============

歴史 公民英語===============　採　　　　択　　　　地　　　　区　===============英語

最終更新：2025.10月

【板橋区】学図 教出

私立　淑徳小学校

光村 日文東書

【板橋区】 数研 啓林館三省堂

私立　淑徳中学校

帝国 帝国 東書三省堂

【板橋区】 数研 啓林館三省堂

私立　東京家政大学附属女子中学校

帝国 帝国 帝国光村

【板橋区】 啓林館 啓林館三省堂

私立　帝京中学校

帝国 帝国 東書
(山川)

教出

【板橋区】 数研 啓林館三省堂

私立　日本大学豊山女子中学校

帝国 帝国 帝国光村

【練馬区】東書 大日本

私立　東京三育小学校

光村 東書光村

【練馬区】 数研 啓林館東書

私立　富士見中学校

帝国 帝国 東書東書

【練馬区】 東書 東書開隆堂
(三省堂)私立　武蔵中学校

東書 山川 東書光村

【練馬区】 東書 東書三省堂

私立　英明フロンティア中学校

帝国 帝国 帝国
(東書)

光村

【練馬区】 東書 東書光村

私立　早稲田大学高等学院中学部

東書 帝国 日文教出

【足立区】 数研 啓林館東書

私立　足立学園中学校

帝国 山川 帝国東書

【足立区】 東書 東書東書
(光村)私立　東京みらい中学校

東書 東書 東書光村

【葛飾区】 教出 啓林館東書
(三省堂)私立　修徳中学校

日文 日文 日文光村

【葛飾区】 啓林館 啓林館三省堂
(啓林館)私立　共栄学園中学校

帝国 帝国 東書光村
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国語 社会算数 理科

==========　小　　　　　学　　　　　校　==========

2026 年度　東京都　小学校・中学校　教科書一覧表

国語 地理数学 理科
==============　中　　　　　　　　　　　学　　　　　　　　　　　校　==============

歴史 公民英語===============　採　　　　択　　　　地　　　　区　===============英語

最終更新：2025.10月

【江戸川区】教出 教出

私立　東京シューレ江戸川小学校

光村 東書東書

【葛飾区】 東書 啓林館啓林館
(教出)私立　東京シューレ葛飾中学校

東書 学び舎 東書光村

【江戸川区】 東書 教出三省堂

私立　愛国中学校

東書 帝国 帝国三省堂

【江戸川区】 啓林館 大日本三省堂

私立　江戸川女子中学校

帝国 教出 東書教出

【八王子市】 東書 学図東書

私立　明治大学付属中野八王子中学校

帝国 山川 帝国教出

【八王子市】 数研 東書光村

私立　共立女子第二中学校

帝国 教出 教出光村

【八王子市】 数研 東書開隆堂

私立　東京純心女子中学校

帝国 東書 東書
(学び舎)

教出

【八王子市】 数研 啓林館東書
(三省堂)私立　頴明館中学校

教出 教出 東書教出

【八王子市】 東書 啓林館開隆堂
(東書)私立　八王子実践中学校

帝国 育鵬社 育鵬社光村

【八王子市】 啓林館 東書三省堂

私立　工学院大学附属中学校

帝国 帝国 帝国光村

【多摩市】東書 東書

私立　帝京大学小学校

光村 東書開隆堂

【八王子市】 東書 東書三省堂

私立　帝京大学中学校

帝国 帝国 東書教出

【八王子市】 東書 東書東書

私立　帝京八王子中学校

東書 東書 東書東書

【八王子市】 東書 啓林館三省堂

私立　八王子学園八王子中学校

帝国 帝国 日文光村
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国語 社会算数 理科

==========　小　　　　　学　　　　　校　==========

2026 年度　東京都　小学校・中学校　教科書一覧表

国語 地理数学 理科
==============　中　　　　　　　　　　　学　　　　　　　　　　　校　==============

歴史 公民英語===============　採　　　　択　　　　地　　　　区　===============英語

最終更新：2025.10月

【武蔵野市】 数研 教出東書

私立　藤村女子中学校

東書 東書 東書東書

【武蔵野市】 数研 啓林館開隆堂
(教出)私立　吉祥女子中学校

帝国 帝国 帝国光村

【武蔵野市】学図 学図

私立　成蹊小学校

光村 東書三省堂

【武蔵野市】 啓林館 啓林館三省堂

私立　成蹊中学校

教出 教出 帝国教出

【武蔵野市】東書 学図

私立　聖徳学園小学校

教出 教出三省堂

【武蔵野市】 数研 啓林館三省堂

私立　聖徳学園中学校

帝国 東書 東書光村

【三鷹市】 数研 東書開隆堂

私立　法政大学中学校

帝国 学び舎 帝国教出

【三鷹市】学図 啓林館

私立　明星学園小学校

光村 東書三省堂

【三鷹市】 大日本 学図東書

私立　明星学園中学校

帝国 学び舎 帝国教出

【府中市】教出 教出

私立　明星学苑明星小学校

光村 教出教出

【府中市】 数研 啓林館三省堂

私立　明星学苑明星中学校

帝国 東書 東書三省堂

【府中市】学図 学図

私立　むさしの学園小学校

光村 東書東書

【昭島市】学図 教出

私立　啓明学園初等学校

光村 日文開隆堂

【昭島市】 東書 大日本開隆堂

私立　啓明学園中学校

東書 帝国 日文三省堂

21 / 24【東京都】 ページ下段()内は旧採択 ※中学英語で25年度に採択変更があった場合、中3のみ旧採択の新版教科書を使用します。
※中学社会は教育課程の別なく、中1で地理と歴史が共に供給されます。
　 そのため中3は、24年度に供与された旧版教科書を継続使用します。
※中学数学・理科の「大日本」は、2021年度版の継続発行となります。
※出版社の協力により作成・編集しています。市町村合併等による採択変更には対応していない場合もあります。ご了承ください。（2025年12月現在）



国語 社会算数 理科

==========　小　　　　　学　　　　　校　==========

2026 年度　東京都　小学校・中学校　教科書一覧表

国語 地理数学 理科
==============　中　　　　　　　　　　　学　　　　　　　　　　　校　==============

歴史 公民英語===============　採　　　　択　　　　地　　　　区　===============英語

最終更新：2025.10月

【調布市】学図 学図

私立　桐朋小学校

教出 教出光村

【調布市】 数研 大日本啓林館

私立　桐朋女子中学校

教出 日文 東書東書

【調布市】学図 啓林館

私立　晃華学園小学校

光村 教出東書

【調布市】 数研 東書三省堂

私立　晃華学園中学校

教出 山川 東書光村

【調布市】 東書 啓林館三省堂

私立　明治大学付属明治中学校

帝国 学び舎 帝国教出

【調布市】 東書 東書三省堂

私立　ドルトン東京学園中等部

帝国 帝国 帝国東書

【町田市】 数研 大日本三省堂

私立　桜美林中学校

帝国 東書 帝国
(帝国)

東書

【町田市】東書 啓林館

私立　玉川学園小学部

光村 東書三省堂

【町田市】 東書 啓林館三省堂

私立　玉川学園中学部

東書 東書 東書教出

【町田市】 数研 啓林館東書

私立　日本大学第三中学校

東書 東書 東書光村

【町田市】学図 東書

私立　和光鶴川小学校

教出 教出啓林館

【世田谷区】大日本 啓林館

私立　和光小学校

光村 教出東書

【町田市】 数研 学図三省堂
(東書)私立　和光中学校

帝国 帝国 東書教出

【武蔵野市】学図 啓林館

私立　武蔵野東小学校

光村 教出啓林館
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国語 社会算数 理科

==========　小　　　　　学　　　　　校　==========

2026 年度　東京都　小学校・中学校　教科書一覧表

国語 地理数学 理科
==============　中　　　　　　　　　　　学　　　　　　　　　　　校　==============

歴史 公民英語===============　採　　　　択　　　　地　　　　区　===============英語

最終更新：2025.10月

【小金井市】 学図 東書三省堂

私立　武蔵野東中学校

帝国 帝国 教出教出

【小金井市】 数研 啓林館光村

私立　東京電機大学中学校

帝国 山川 教出光村

【小金井市】 東書 啓林館教出

私立　中央大学附属中学校

帝国 教出 帝国東書

【小平市】学図 教出

私立　サレジオ小学校

東書 教出三省堂

【小平市】 啓林館 東書啓林館

私立　サレジオ中学校

東書 東書 東書光村

【小平市】東書 学図

私立　東京創価小学校

東書 教出光村

【小平市】 数研 東書光村
(三省堂)私立　創価中学校

帝国 山川 東書三省堂

【小平市】 啓林館 啓林館三省堂

私立　白梅学園清修中学校

帝国 東書 東書光村

【東村山市】 数研 東書教出

私立　明法中学校

帝国 東書 教出光村

【東村山市】 数研 啓林館三省堂

私立　明治学院中学校

帝国 帝国 日文
(教出)

三省堂

【東村山市】 数研 啓林館三省堂

私立　日本体育大学桜華中学校

帝国 東書 東書三省堂

【国分寺市】東書 啓林館

私立　早稲田実業学校初等部

光村 東書光村

【国分寺市】 数研 学図開隆堂

私立　早稲田実業学校中等部

帝国 学び舎 帝国光村

【国立市】学図 啓林館

私立　国立学園小学校

東書 教出東書
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国語 社会算数 理科

==========　小　　　　　学　　　　　校　==========

2026 年度　東京都　小学校・中学校　教科書一覧表

国語 地理数学 理科
==============　中　　　　　　　　　　　学　　　　　　　　　　　校　==============

歴史 公民英語===============　採　　　　択　　　　地　　　　区　===============英語

最終更新：2025.10月

【国立市】教出 東書

私立　国立音楽大学附属小学校

光村 教出三省堂

【国立市】 数研 東書教出

私立　国立音楽大学附属中学校

帝国 帝国 帝国東書

【国立市】啓林館 大日本

私立　桐朋学園小学校

光村 教出光村

【国立市】 数研 大日本開隆堂

私立　桐朋学園中学校

帝国 帝国 東書三省堂

【西東京市】 数研 大日本啓林館
(東書)私立　武蔵野大学中学校

帝国 東書 帝国三省堂

【清瀬市】学図 学図

私立　東星学園小学校

光村 東書三省堂

【清瀬市】 東書 啓林館三省堂

私立　東星学園中学校

帝国 帝国 東書三省堂

【東久留米市】　　東書 東書

私立　自由学園初等部

光村 東書啓林館

【東久留米市】　　 教出 啓林館三省堂

私立　自由学園中等部

教出 教出 教出教出

【多摩市】 数研 啓林館三省堂

私立　多摩大学附属聖ヶ丘中学校

教出 東書 東書光村

【多摩市】 数研 啓林館光村
(東書)私立　大妻多摩中学校

帝国 日文 日文光村

【稲城市】 数研 学図光村

私立　駒沢学園女子中学校

帝国 東書 東書
(教出)

光村

【あきる野市】　　東書 啓林館

私立　菅生学園初等学校

光村 東書光村

【あきる野市】　　 数研 東書教出
(三省堂)私立　東海大学菅生高等学校中等部

帝国 帝国 帝国東書
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